
 

 

VERTIEFENDES ONLINE FACH-SEMINAR  
 

CYBER-MOBBING, STALKING & CO:  
PROFESSIONELLE BERATUNG BEI GEWALT IM NETZ 

ZIELE 
 
Verbale Gewalt in sozialen Medien betrifft immer mehr Menschen, gerade auch Kinder, Jugendliche 
und auch Frauen. Damit Sie in Ihrer Beratung professionell mit Mobbing- und Stalking-Opfern bzw. 
deren Eltern umgehen können, erfahren Sie in diesem Fortbildungs-Seminar:  
 
ü Risiken und Gefahren in der digitalen Sozial-Welt   
ü Sinnvolle Vorgehensweisen im Fall von Cyber-Mobbing, Stalking, Grooming & co  
ü Rechtliche Möglichkeiten und weitere Ansprechpartner (Institutionen, Einsatzkräfte, etc.)  
 
ZIELGRUPPE 
 
ü Lebens- und SozialberaterInnen  
ü Lebens- und SozialberaterInnen in 

Ausbildung   
ü verwandte Berufsgruppen 

  
SEMINARINHALTE 
 
ü Formen von Gewalt in Internet & co   
ü Dynamiken bei digitalen Übergriffen 
ü Kinder, Jugendliche, Frauen als 

Betroffene 
ü Rechtliche Interventionsmöglichkeiten 
ü Konkrete Sicherheitstipps und Prävention  

im Gebrauch von Handy und social media 
für Kinder und Erwachsene 

ü Möglichkeiten des Umgangs mit Tätern  
ü Möglichkeiten und Grenzen in der 

Beratung sowie weitere Ansprechpartner  
ü Fallbeispiele, Diskussion und Supervision  
 
VORAUSSETZUNGEN  
 
ü Psychosoziale Ausbildung bzw.  

themen-relevante Vor-Kenntnisse 
 

SEMINAR-LEITERIN  
 

 
 
SEMINARMODALITÄTEN 
 
ü 2x Fr 15-20 Uhr online via Zoom 
ü EUR 315,- inkl. 20% Umsatzsteuer und 

Seminarunterlagen 
ü Das Seminar ist als Fortbildung und tw. 

als Gruppensupervision gemäß WKO 
Richtlinien für LSB anrechenbar  

 
 
Für nähere Informationen kontaktieren Sie uns einfach. Wir freuen uns auf Sie.  
www.sysmentalik.at 

•Dozentin für Krise 
und Methodik 

• Psychologische 
Beraterin / LSB

• Supervisorin und 
Lehr-Supervisorin

Mag. Nicola 
Christ-Widmann


